
G lorias del Mediterráneo
y el Mar de Cortés



Este spa es un santuario de bienestar donde la historia y la 
modernidad se fusionan, ofreciendo una experiencia única de 
rejuvenecimiento y serenidad. Aquí, el esplendor neoclásico se une 
con la esencia y cultura de Mazatlán, creando un espacio donde la 
salud y el bienestar se viven en su máxima expresión. Sumérgete 
en una travesía de bienestar, donde cada detalle está diseñado para 

nutrir tu cuerpo, mente y espíritu. 

Bienvenidos a ARMONIA Spa Emerald Bay,  tu oasis de 
tranquilidad y rejuvenecimiento.

G l o r i a s  d e l  M e d i t e r r á n e o  y  e l  M a r  d e  C o r t é s



   ITUALESR
Nuestros Rituales representan la cúspide del bienestar y la sofisticación. 
Inspirados en la sabiduría ancestral, estos tratamientos son travesías completas de 
rejuvenecimiento y equilibrio, diseñadas para los más exigentes. Cada ritual es una 
experiencia holística que combina ingredientes naturales de la más alta calidad 
con técnicas avanzadas, ofreciendo una inmersión total en el lujo y la relajación.
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Este poderoso ritual comienza con una “limpia” ancestral al ritmo 
de címbalos y cuencos tibetanos, cuyas vibraciones reducen el 
estrés y promueven la relajación profunda. Luego, una exfoliación 
natural de hierbas, frutas y aceites esenciales rejuvenecen tu piel y 
relajan tus sentidos. Un masaje lomi-lomi alivia la tensión muscular 
y mejora la circulación, combinado con terapia de diapasones que 
potencian la circulación y promueven la eliminación de toxinas. 
Termina con una aromaterapia que envuelve tus sentidos, 
dejándote en un estado de completa serenidad y equilibrio. 

Desde los tiempos de la antigua Grecia y Roma, los 
cítricos han sido valorados no solo por su vibrante sabor, 
sino también por sus poderosas propiedades revitalizantes. 
Este ritual facial y corporal comienza con un envolvente 
exfoliante formulado con mandarina. La exfoliación es 
seguida por una mascarilla corporal de soufflé cítrico 
que proporciona una hidratación profunda, evocando 
las prácticas griegas de rejuvenecimiento. El tratamiento 
se completa con una lujosa aplicación de C+C Vitamin 
Body Cream, dejando la piel luminosa y radiante, como 
las frutas doradas en los jardines de las Hespérides.

t Reducción del estrés
t Rejuvenecimiento de la piel
t Mejora de la circulación
t Alivio de la tensión muscular
t Equilibrio emocional

t Hidrata intensamente y reafirma la piel
t Proporciona un brillo luminoso y radiante
t Revitaliza y nutre profundamente

RITUAL ARMONÍA DE 
SONIDOS SANADORES 

-Vive el lujo de la serenidad ancestral-
80 Min

- Despierta tu esplendor interior -
110 Min

RITUALES Pueblo Bonito Emerald Bay

RRITUAL
CITRUS SUPREME 
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Inspirado en la ceremonia del temazcal, este ritual utiliza copal, hierbas y 
aceites esenciales en compresas curativas calientes, seguido de un masaje 
de drenaje linfático con mantequilla de árnica. Desintoxica tu organismo 
y conecta tu mente con tu cuerpo. Hidrata intensamente y reafirma la piel.

˜ Desintoxica y revitaliza tu ser ˜
80 Min

t Desintoxica y purifica la piel
t Mejora la circulación y la eliminación de toxinas
t Promueve la relajación profunda

Libera el estrés y el cansancio crónico con una combinación de 
técnicas de acupresión inspirado en la medicina china, masaje en 
puntos vitales de reflexología y masaje con ventosas.  Este tratamiento 
estimula la función inmunológica y equilibra los meridianos del cuerpo, 
aliviando dolores musculares e inflamaciones con el poder del árnica.

t Reduce el estrés y la fatiga crónica
t Mejora la función inmunológica
t Equilibra los meridianos y órganos vitales

P REHISPÁNICO

H OLÍSTICO
˜ Equilibrio y armonía a través de la medicina tradicional ˜

 80 Min

RITUALES Pueblo Bonito Emerald Bay
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Inspirado en las tradiciones del Ayurveda y la búsqueda del 
equilibrio perfecto, este ritual fluye como un susurro divino, 
armonizando cuerpo y mente. Delicadas gotas de aceites 
esenciales descienden sobre el tercer ojo, despertando la claridad 
interior. Un masaje craneal profundo completa esta experiencia, 
liberando tensiones y revitalizando los canales de energía 
como un río sereno que conecta lo terrenal con lo celestial.

˜ Donde la sabiduría ancestral encuentra la serenidad del olimpo ˜
80 Min

t Armoniza el flujo energético del cuerpo
t Promueve una relajación profunda y claridad mental
t Revitaliza la mente y alivia el estrés

RITUALES Pueblo Bonito Emerald Bay

S HIROABHYANGA
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TRATAMIENTOS 
CORPORALES

Nuestros tratamientos corporales ofrecen una experiencia de rejuvenecimiento 
total que combina envolventes y exfoliantes de la más alta calidad. Inspirados en 
las antiguas tradiciones de Grecia y Roma, utilizamos ingredientes naturales y 

técnicas avanzadas para purificar, hidratar y revitalizar tu piel.



TRATAMIENTOS 
CORPORALES

Inspirado en las prácticas rejuvenecedoras de la antigua Grecia 
y Roma, este envolvente corporal comienza con una exfoliación 
revitalizante de mandarina, seguida por una mascarilla de soufflé 
cítrico que proporciona una hidratación profunda. Finaliza con 
una aplicación de nuestra lujosa C+C Vitamin Body Cream, 
dejando tu piel radiante y rejuvenecida, como el oro en los 

míticos jardines de las Hespérides.

Inspirado en Vulcano, el dios del fuego y los volcanes, este 
tratamiento vigoriza y purifica tu piel con la poderosa arcilla 
volcánica. La mezcla de aceite de sésamo y hueso de chabacano 
exfolia profundamente, mientras que el masaje drenante con aceite 
vigorizante da energía, reduce la inflamación y revitaliza el cuerpo. 
Ideal para quienes buscan una renovación completa y energizante.

t Exfoliación y revitalización
t Hidratación profunda
t Luminosidad y resplandor

˜Revitaliza y hidrata tu piel con la  esencia de los cítricos˜ 
80 Min

˜Purificación y energía con el poder del volcán˜
50 Min

t Purifica y vigoriza la piel
t Reduce la inflamación
t Revitaliza y energiza el cuerpo

ELIXIR
CÍTRICO 

ARCILLA
DE VULCANO 

Pueblo Bonito Emerald Bay
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TRATAMIENTOS 
CORPORALES

Este tratamiento revitaliza y calma la piel utilizando extracto 
orgánico de agave azul, aloe vera, cola de caballo y centella 
asiática. Ideal para pieles quemadas y dañadas por el sol, 
elimina células muertas y promueve la regeneración celular.

˜Revitaliza y calma tu piel˜
50 Min

t Revitaliza y calma la piel
t Promueve la regeneración celular
t Ideal para pieles quemadas por el sol

AGAVE
DETOX ORGANICO 

Pueblo Bonito Emerald Bay
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FACIALES
Nuestros tratamientos faciales son verdaderas travesías hacia la renovación y 
la belleza, tanto interior como exterior. Inspirados en los dioses de la belleza y 
la salud de la cultura greco-romana, cada facial está diseñado para revitalizar 
y embellecer tu piel, utilizando ingredientes de la más alta calidad y técnicas 
avanzadas. Sumérgete en la sabiduría ancestral y descubre un cuidado facial que 

no solo mejora tu apariencia, sino que también nutre tu ser.



G l o r i a s  d e l  M e d i t e r r á n e o  y  e l  M a r  d e  C o r t é s

Una ceremonia sobrecogedora y una terapia única inspirada 
en Aion, la deidad de la eterna juventud y el ciclo eterno 
del tiempo. Una expedición para restaurar la luminosidad 
juvenil de tu piel. Un poderoso tratamiento revitalizante 
con ingredientes activos que mejoran la firmeza, disminuyen 
las arrugas y refrescan y revitalizan la piel para una tez más 

suave, tersa y elástica.

˜Juventud sin tiempo, belleza sin límites.˜  
80 Min

t Mejora la firmeza y elasticidad de la piel
t Disminnuye la apariencia de arrugas y líneas de expresión
t Revitaliza y devuelve luminusidad juvenil al rostro

FACIAL DIAMOND
LIFE INFUSION  

"El Facial "

FACIALES Pueblo Bonito Emerald Bay
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FACIALES

Inspirado en Apolo, el dios de la luz y la juventud eterna, este 
tratamiento facial combina colágeno y ácidos hialurónicos 
para rejuvenecer y reafirmar la piel del rostro y el cuello. 
Ideal para combatir el envejecimiento y mejorar la elasticidad 
de la piel. Este facial, utiliza ingredientes de la más alta 
calidad para proporcionar una experiencia de lujo que 
deja tu piel radiante y revitalizada. Sumérgete en el poder 
de la luz y la juventud con este tratamiento exclusivo.

Inspirado en la frescura y vitalidad de los cítricos mediterráneos, el 
Facial Purificante de Vitamina C es un tratamiento antioxidante 
diseñado para aliviar la piel dañada por el sol y combatir los signos 
de envejecimiento prematuro. La alta concentración de vitamina 
C revitaliza la piel y estimula la producción de colágeno, dejando 
tu rostro firme y radiante. Sumérgete en la energía purificadora 
de los cítricos y renueva tu piel con este tratamiento revitalizante.

t Reafirma y eleva la piel
t Mejora la elasticidad
t Reduce los signos del envejecimiento

˜Triple firmeza, triple elasticidad con la luz de Apolo˜   
80 Min

˜Purifica y revitaliza tu piel con la esencia de los Cítricos˜  
50 Min

FACIAL PURIFICANTE
VITAMINA C 

t Revitaliza y reafirma la piel
t Estimula la producción de colágeno
t Combate el daño solar

FACIAL 3D
COLÁGENO

Pueblo Bonito Emerald Bay
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Inspirado en Aether Dios del aire puro, luz y energía celestial.
Revitalizante, purificante y profundamente hidratante, 
Facial Oxigenante aporta a tu piel el impulso de oxígeno 
que necesita para verse más fresca, luminosa y llena de vida. 
Siente cómo tu rostro recobra energía y vitalidad desde la 
primera aplicación. Disfruta de una experiencia oxigenante 
ideal para pieles jóvenes o para aquellas que lucen cansadas 
y opacas debido a la contaminación, el estrés o el ritmo 

acelerado del día a día 

˜Revive tu piel con la esencia de Aether˜  
50 Min

t Revitaliza e ilumina la piel con apariencia cansada
t Hidrata profundamente y purifica el cutis
t Deveulve energía y frescura al rostro

OXIGENANTE
PARA CABALLERO

FACIALES Pueblo Bonito Emerald Bay



FACIAL ORGÁNICO AGAVE

Inspirado en Atenea, la diosa de la sabiduría y la estrategia, este tratamiento facial 
utiliza biotecnología avanzada junto con ingredientes naturales para proteger y 
rejuvenecer la piel. Ideal para pieles desequilibradas y envejecidas. Restaura el 

equilibrio y la juventud de tu piel.

˜ Protege y rejuvenece tu piel con sabiduría ˜      
 50 Min

t Rejuvenece y revitaliza la piel
t Proporciona un lifting facial natural
t Deja la piel firme y radiante

Un facial express enfocado en restaurar, revitalizar e hidratar la piel. 
Ideal para quienes buscan resultados rápidos y efectivos.

˜ Renueva e hidrata tu piel ˜
 25 Min

t Hidrata y revitaliza
t Proporciona resultados rápidos
t Mejora la textura de la piel

FACIAL ORGÁNICO
RESPLANDOR EXPRESS

FACIALES Pueblo Bonito Emerald Bay
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M ASAJES
Nuestros masajes combinan lo mejor de las técnicas tradicionales y 
modernas para ofrecerte una experiencia de bienestar incomparable. 
Inspirados en antiguas prácticas de salud, utilizamos ingredientes naturales 
y métodos para aliviar tensiones, mejorar la circulación y promover una 
relajación profunda. Desde masajes a tu medida, hasta terapias con piedras 
calientes, cada tratamiento está diseñado para revitalizar el cuerpo y la 
mente, proporcionando un equilibrio perfecto entre salud y relajación.



En ARMONÍA Emerald Bay, nuestro masaje firma, Esencia Divina, te invita a 
experimentar una relajación personalizada inspirada en los pilares del bienestar greco-
romano. Este masaje se centra en las necesidades específicas de cada cliente, combinando 
técnicas de tejido profundo, estiramiento deportivo, sueco, lomi-lomi, reflexología, y 
piedras. Sumérgete en una selección de aromas y aceites especiales, cuidadosamente 
elegidos según tus preferencias, para una experiencia de bienestar completa.

t  Equilibrio de Hygieia: 
    Alivia la tensión muscular y promueve 
    el equilibrio del cuerpo y la mente.

t  Energía de Apolo: 
     Mejora la flexibilidad y movilidad,  
     rejuveneciendo el espíritu y el cuerpo.

t  Sabiduría de Atenea: 
      Fomenta la claridad mental y el 
     autoconocimiento a través de la   
     reflexión y la relajación profunda.

˜ Elige tu propio camino de relajación ˜
80 Min

masajes

FIRMA ESENCIA DIVINA

Pueblo Bonito Emerald Bay

t  Fuerza de Hércules: 
   Potencia la fortaleza física y la resiliencia, 
   inspirando valentía y heroísmo.

t  Tranquilidad de Poseidón: 
    Promueve una relajación profunda y la 
    paz interior, conectándote con el   
    elemento acuático.
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El Masaje Clásico, conocido por sus movimientos largos y 
fluidos, es ideal para alcanzar una relajación profunda y mejorar 
la circulación. Este masaje ayuda a reducir el estrés, aliviar el 
dolor y potenciar la función inmunológica. A través de técnicas 
como el effleurage, petrissage y tapotement, este tratamiento 
fomenta la relajación muscular y mental, llevándote a un estado 

de bienestar integral.

˜ Relájate y revitaliza con la técnica clásica ˜
50/80 Min

t Reduce el estrés y promueve la relajación
t Mejora la circulación sanguínea
t Alivia el dolor y potencia la función inmunológica

G l o r i a s  d e l  M e d i t e r r á n e o  y  e l  M a r  d e  C o r t é s

MASAJE 

masajes Pueblo Bonito Emerald Bay

SUECO RELAJANTE

El Masaje de Tejido Profundo está diseñado para aliviar las 
tensiones musculares crónicas y mejorar la movilidad. Utilizando 
presión firme y técnicas de fricción, este masaje se enfoca en 
las capas profundas del músculo y el tejido conectivo. Este 
masaje puede reducir la rigidez y el dolor muscular, mejorar la 
circulación y disminuir la presión arterial. Es ideal para aquellos 
que buscan un alivio efectivo del dolor muscular y una mejora en 

la flexibilidad.

˜Libera la tensión y revitaliza tu cuerpo˜
 50/80 Min

t Alivia la tensión muscular crónica
t Mejora la movilidad y la flexibilidad
t Reduce el dolor muscular y la rigidez

M ASAJE 
TEJ IDO PROFUNDO 



Libera la tensión, recupera tu energía y devuelve el equilibrio a 
tu cuerpo con esta experiencia terapéutica diseñada para aliviar 
contracturas, mejorar la movilidad y promover una profunda 
sensación de bienestar. A través de maniobras precisas y técnicas 
especializadas, el Quiromasaje ayuda a relajar músculos fatigados, 
estimular la circulación y renovar cuerpo y mente. Ideal para 
quienes buscan aliviar el estrés diario y reconectar con una 

sensación de ligereza y vitalidad. 

50/80 Min

t Alivia la tensión muscular y las contracturas,
    ayudando a reducir el estrés físico acumulado.
t Mejorando la movilidad y estimula la circulación
    para una mayor sensación de ligereza y bienestar.
t Renueva cuerpo y mente, aportando relajación
    profunda, energía y vitalidad.

MASAJE
QUIRO DEPORTIVO
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masajes Pueblo Bonito Emerald Bay

Sumérgete en la relajación total con nuestro Masaje Piedras 
Calientes. Utilizando piedras volcánicas calentadas, este 
tratamiento libera la tensión muscular, mejora la circulación y 
reduce el estrés. Combinado con aceites esenciales de lavanda 
y romero, este masaje revitaliza cuerpo y mente, llevándote a un 

estado de equilibrio y bienestar.

˜ Deja que el calor divino revitalice tu cuerpo ˜
80 Min

t Mejora la circulación sanguínea
t Alivia la tensión muscular
t Reduce el estrés y promueve la relajación profunda

M ASAJE PIEDRAS CALIENTES



masajes Pueblo Bonito Emerald Bay
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t Libera profundamente la tensión muscular y el estrés acumulado.
t Induce un estado de relajación total mediante movimientos
    sincronizados y envolventes.
t Estimula la circulación y restaura el equilibrio físico y mental.

Sumérgete en una experiencia de relajación absoluta donde 
dos terapeutas trabajan en perfecta sincronía para brindar 
una experiencia envolvente y profundamente restauradora. 
Inspirado en las técnicas suecas relajantes, este masaje combina 
movimientos fluidos y armoniosos que ayudan a liberar la tensión 
muscular, calmar la mente y equilibrar el cuerpo por completo.

La coordinación de cuatro manos brinda una experiencia 
sensorial única que favorece una relajación más profunda, 
mejora la circulación y despierta una incomparable sensación 
de bienestar y renovación. Ideal para quienes buscan llevar el 

descanso y la desconexión a otro nivel.

50 Min

MASAJE
A CUATRO MANOS

Una experiencia terapéutica intensiva diseñada para liberar el 
estrés acumulado y restaurar el equilibrio del cuerpo. Este masaje 
combina técnicas suecas, tejido profundo y puntos de presión 
Shiatsu para aliviar tensiones musculares, mejorar la circulación 

y promover una profunda sensación de relajación y bienestar.
Personaliza tu experiencia eligiendo una de nuestras opciones de 
enfoque: espalda, cuello y pies; masaje craneal y pies; o piernas y 
pies. Ideal para quienes buscan renovar cuerpo y mente mientras 

disfrutan de un alivio profundo y revitalizante.

50 Min

ALIVIO DE
TENSIÓN MÁXIMA 



Inspirado en Ilitia, la diosa griega del parto y la maternidad, 
el Masaje Pre-natal está diseñado específicamente para las 
futuras madres, proporcionando alivio y comodidad durante 
el embarazo. Utilizando técnicas suaves y seguras, este masaje 
se centra en aliviar la tensión muscular, reducir la hinchazón y 
mejorar la circulación. Una combinación de aceites esenciales 
de lavanda, manzanilla y rosa mosqueta, conocidos por sus 
propiedades calmantes y nutritivas, ayuda a relajar el cuerpo y la 
mente, creando un ambiente de tranquilidad y bienestar para la 

madre y el bebé.

˜ Cuidando a la madre, nutriendo al bebé ˜
50/80 Min

t Alivia la tensión muscular y reduce la hinchazón
t Mejora la circulación y promueve la relajación
t Proporciona un ambiente de tranquilidad y 
    bienestar para la madre y el bebé
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MASAJE 
PRE-NATAL

El Masaje Cráneo-Facial, está diseñado para aliviar la tensión 
acumulada en la cabeza, el cuello y el rostro, promoviendo 
una sensación de claridad mental y relajación profunda. Una 
combinación de aceites esenciales de menta, lavanda y romero 
revitalizan y calman la piel. Ideal para quienes buscan liberar el 
estrés y mejorar la circulación en estas áreas, este masaje deja una 

sensación de bienestar integral y belleza serena.

˜Claridad mental y belleza serena˜
 25 Min

t Alivia la tensión en la cabeza, cuello y rostro
t Promueve la claridad mental y la relajación profunda
t Mejora la circulación y revitaliza la piel

 MASAJE CRANEAL 



Armonia Spa
Pueblo Bonito Emerald Bay Resort & Spa

Av. Ernesto Coppel Campaña #201, C.P. 82110, Mazatlán, Sinaloa, México. 
T. +52 (669) 989 0525


