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Este spa es un santuario de bienestar donde la historia y la

modernidad se fusionan, ofreciendo una experiencia dnica de

rejuvenecimiento y serenidad. Aqui, el esplendor neoclasico se une

con la esencia y cultura de Mazatlin, creando un espacio donde la

salud y el bienestar se viven en su maxima expresién. Sumérgete

en una travesia de bienestar, donde cada detalle estd diseiado para
nutrir tu cuerpo, mente y espiritu.

Bienvenidos a ARMONIA Spa Emerald Bay, tu oasis de



GLORIAS DEL MEDITERRANEO Y EL MAR DE CORTES

SITUALES

Nuestros Rituales representan la cuspide del bienestar y la sofisticacion.
Inspirados en la sabiduria ancestral, estos tratamientos son travesias completas de
rejuvenecimiento y equilibrio, disefiadas para los mds exigentes. Cada ritual es una
experiencia holistica que combina ingredientes naturales de la mds alta calidad
con técnicas avanzadas, ofreciendo una inmersién total en el lujo y la relajacion.
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Este poderoso ritual comienza con una “limpia” ancestral al ritmo Desde los tiempos de la antigua Grecia y Roma, los
de cimbalos y cuencos tibetanos, cuyas vibraciones reducen el citricos han sido valorados no solo por su vibrante sabor,
estrés y promueven la relajacién profunda. Luego, una exfoliacién sino también por sus poderosas propiedades revitalizantes.
natural de hierbas, frutas y aceites esenciales rejuvenecen tu piel y Este ritual facial y corporal comienza con un envolvente
relajan tussentidos. Un masajelomi-lomialiviala tensién muscular exfoliante formulado con mandarina. La exfoliacién es
y mejora la circulacién, combinado con terapia de diapasones que seguida por una mascarilla corporal de soufllé citrico
potencian la circulacién y promueven la eliminacién de toxinas. que proporciona una hidratacién profunda, evocando
Termina con una aromaterapia que envuelve tus sentidos, las practicas griegas de rejuvenecimiento. El tratamiento
dejindote en un estado de completa serenidad y equilibrio. se completa con una lujosa aplicacién de C+C Vitamin

Body Cream, dejando la piel luminosa y radiante, como
las frutas doradas en los jardines de las Hespérides.
¢ Reduccion del estrés

%* Rejuvenecimiento de la piel ¢ Hidrata intensamente y reafirma la piel
% Mejora de la circulaciéon ¢ Proporciona un brillo luminoso y radiante
% Alivio de la tensién muscular ¢ Revitaliza y nutre profundamente

¢ Equilibrio emocional
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Inspirado en la ceremonia del temazcal, este ritual utiliza copal, hierbas y
aceites esenciales en compresas curativas calientes, seguido de un masaje
de drenaje linfitico con mantequilla de drnica. Desintoxica tu organismo
y conecta tu mente con tu cuerpo. Hidrata intensamente y reafirma la piel.

% Desintoxica y purifica la piel
#% Mejora la circulacién y la eliminacién de toxinas
¢ Promueve la relajacién profunda
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Libera el estrés y el cansancio crénico con una combinacién de
técnicas de acupresién inspirado en la medicina china, masaje en
puntos vitales de reflexologia y masaje con ventosas. Este tratamiento
estimula la funcién inmunolégica y equilibra los meridianos del cuerpo,
aliviando dolores musculares e inflamaciones con el poder del drnica.

% Reduce el estrés y la fatiga crénica
% Mejora la funcién inmunolégica
¢ Equilibra los meridianos y érganos vitales
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Inspirado en las tradiciones del Ayurveda y la busqueda del
equilibrio perfecto, este ritual fluye como un susurro divino,
armonizando cuerpo y mente. Delicadas gotas de aceites
esenciales descienden sobre el tercer ojo, despertando la claridad
interior. Un masaje craneal profundo completa esta experiencia,
liberando tensiones y revitalizando los canales de energia
como un rio sereno que conecta lo terrenal con lo celestial.

&% Armoniza el flujo energético del cuerpo
¢% Promueve una relajacién profunda y claridad mental
¢ Revitaliza la mente y alivia el estrés
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TRATAMIENTOS
% ORPORALES

Nuestros tratamientos corporales ofrecen una experiencia de rejuvenecimiento

total que combina envolventes y exfoliantes de la mds alta calidad. Inspirados en

las antiguas tradiciones de Grecia y Roma, utilizamos ingredientes naturales y
técnicas avanzadas para purificar, hidratar y revitalizar tu piel.




TRATAMIENTOS
CORPORALES

LUMINOSIDAD
7 HESPERIDES

~§ \?c///fﬁéi)m y %/{/S(A/(A /{4/]/’0/ con bi efencin de //w cllsicos™
80 Min

Inspirado en las pricticas rejuvenecedoras de la antigua Grecia

y Roma, este envolvente corporal comienza con una exfoliacién

revitalizante de mandarina, seguida por una mascarilla de soufflé

citrico que proporciona una hidratacién profunda. Finaliza con

una aplicacién de nuestra lujosa C+C Vitamin Body Cream,

dejando tu piel radiante y rejuvenecida, como el oro en los
miticos jardines de las Hespérides.

¢ Exfoliacién y revitalizacién
¢ Hidratacién profunda
¢ Luminosidad y resplandor
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Inspirado en Vulcano, el dios del fuego y los volcanes, este
tratamiento vigoriza y purifica tu piel con la poderosa arcilla
volcdnica. La mezcla de aceite de sésamo y hueso de chabacano
exfolia profundamente, mientras que el masaje drenante con aceite
vigorizante da energia, reduce la inflamacién y revitaliza el cuerpo.
Ideal para quienes buscan una renovacién completa y energizante.

¢ Purifica y vigoriza la piel
¢ Reduce la inflamacién
¢ Revitaliza y energiza el cuerpo
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Este tratamiento revitaliza y calma la piel utilizando extracto
orginico de agave azul, aloe vera, cola de caballo y centella
asidtica. Ideal para pieles quemadas y dafiadas por el sol,
elimina células muertas y promueve la regeneracién celular.

Inspirado en Afrodita, la diosa de la belleza, este tratamiento
utiliza una rica mezcla de sales marinas, aceites esenciales
e ingredientes de temporada para exfoliar y renovar tu piel.
Preparada al momento por la terapeuta, esta experiencia
personalizada incluye un bdlsamo de agave con aromaterapia,

dejando tu piel suave e hidratada.
¢ Revitaliza y calma la piel

% Promueve la regeneracién celular

¢ Exfolia y renueva la piel
¢% Ideal para pieles quemadas por el sol

¢ Hidrata y suaviza la piel
¢ Experiencia personalizada y fresca
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WACIALES

Nuestros tratamientos faciales son verdaderas travesias hacia la renovacién y

la belleza, tanto interior como exterior. Inspirados en los dioses de la belleza y

la salud de la cultura greco-romana, cada facial estd disefiado para revitalizar

y embellecer tu piel, utilizando ingredientes de la mds alta calidad y técnicas

avanzadas. Sumérgete en la sabiduria ancestral y descubre un cuidado facial que
no solo mejora tu apariencia, sino que también nutre tu ser.
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Inspirado en Apolo, el dios de la luz y la juventud eterna, este Inspirado enla frescura y vitalidad de los citricos mediterraneos, el
tratamiento facial combina coldgeno y 4cidos hialurénicos Facial Purificante de Vitamina C es un tratamiento antioxidante
para rejuvenecer y reafirmar la piel del rostro y el cuello. disefiado para aliviar la piel dafiada por el sol y combatir los signos
Ideal para combatir el envejecimiento y mejorar la elasticidad de envejecimiento prematuro. La alta concentracién de vitamina

C revitaliza la piel y estimula la produccién de coldgeno, dejando
tu rostro firme y radiante. Sumérgete en la energia purificadora
de los citricos y renueva tu piel con este tratamiento revitalizante.

de la piel. Este facial, utiliza ingredientes de la mds alta
calidad para proporcionar una experiencia de lujo que
deja tu piel radiante y revitalizada. Sumérgete en el poder
de la luz y la juventud con este tratamiento exclusivo.
¢ Revitaliza y reafirma la piel

¢ Estimula la produccién de coldgeno

% Reafirma y eleva la piel % Combate el dafio solar

% Mejora la elasticidad
% Reduce los signos del envejecimiento
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Inspirado en Atenea, la diosa de la sabiduria y la estrategia, este tratamiento facial

utiliza biotecnologia avanzada junto con ingredientes naturales para proteger y

rejuvenecer la piel. Ideal para pieles desequilibradas y envejecidas. Restaura el
equilibrio y la juventud de tu piel.

% Rejuvenece y revitaliza la piel
% Proporciona un lifting facial natural
% Deja la piel firme y radiante
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Un facial express enfocado en restaurar, revitalizar e hidratar la piel.
Ideal para quienes buscan resultados rdpidos y efectivos.

¢ Hidrata y revitaliza
# Proporciona resultados réapidos
% Mejora la textura de la piel
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OHASAJES

Nuestros masajes combinan lo mejor de las técnicas tradicionales y
modernas para ofrecerte una experiencia de bienestar incomparable.
Inspirados en antiguas pricticas de salud, utilizamos ingredientes naturales
y métodos para aliviar tensiones, mejorar la circulacién y promover una
relajacién profunda. Desde masajes a tu medida, hasta terapias con piedras
calientes, cada tratamiento esti disefiado para revitalizar el cuerpo y la
mente, proporcionando un equilibrio perfecto entre salud y relajacién.
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En ARMONIA Emerald Bay, nuestro masaje firma, Esencia Divina, te invita a
experimentar una relajacién personalizada inspirada en los pilares del bienestar greco-
romano. Este masaje se centra en las necesidades especificas de cada cliente, combinando
técnicas de tejido profundo, estiramiento deportivo, sueco, lomi-lomi, reflexologia, y
piedras. Sumérgete en una seleccién de aromas y aceites especiales, cuidadosamente
elegidos segin tus preferencias, para una experiencia de bienestar completa.

& Equilibrio de Hygieia: %% Fuerza de Hércules:
Alivia la tensién muscular y promueve Potencia la fortaleza fisica y la resiliencia,
el equilibrio del cuerpo y la mente. inspirando valentia y heroismo.

% Energia de Apolo: ¢ Tranquilidad de Poseidén:
Mejora la flexibilidad y movilidad, Promueve una relajacién profunda y la
rejuveneciendo el espiritu y el cuerpo. paz interior, conectdndote con el

elemento acudtico.
% Sabiduria de Atenea:

Fomenta la claridad mental y el
autoconocimiento a través de la
reflexién y la relajacién profunda.
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El Masaje Drenaje de Hygieia estd disefiado para estimular el
sistema linfdtico y mejorar la circulacién, ayudando a eliminar
toxinas y reducir la retencién de liquidos. Inspirado en Hygieia,
la diosa de la salud, este tratamiento utiliza una combinacién
de aceites esenciales de romero y lavanda, conocidos por sus
propiedades desintoxicantes y antiinflamatorias. Este masaje
suave y ritmico promueve una sensacién de bienestar integral y
revitalizacién del cuerpo.

& Proporciona una relajacién total y completa
¢ Crea una profunda sensacién de bienestar
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Sumérgete en la relajacién total con nuestro Masaje Piedras

del Olimpo. Utilizando piedras volcdnicas calentadas, este

tratamiento libera la tensién muscular, mejora la circulacién y

reduce el estrés. Combinado con aceites esenciales de lavanda

y romero, este masaje revitaliza cuerpo y mente, llevindote a un
estado de equilibrio y bienestar.

% Mejora la circulacién sanguinea
% Alivia la tensién muscular
¢ Reduce el estrés y promueve la relajacién profunda
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Inspirado en Ilitia, la diosa griega del parto y la maternidad, el
Masaje Serenidad Maternal estd disefiado especificamente para
las futuras madres, proporcionando alivio y comodidad durante
el embarazo. Utilizando técnicas suaves y seguras, este masaje
se centra en aliviar la tensién muscular, reducir la hinchazén y
mejorar la circulacién. Una combinacién de aceites esenciales
de lavanda, manzanilla y rosa mosqueta, conocidos por sus
propiedades calmantes y nutritivas, ayuda a relajar el cuerpo y la
mente, creando un ambiente de tranquilidad y bienestar para la

madre y el bebé.

¢ Alivia la tensién muscular y reduce la hinchazén

¢ Mejora la circulacién y promueve la relajacién

¢ Proporciona un ambiente de tranquilidad y
bienestar para la madre y el bebé
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El Masaje Revitalizante de Tejido Profundo estd disefiado para
aliviar las tensiones musculares crénicas y mejorar la movilidad.
Utilizando presién firme y técnicas de friccidn, este masaje se
enfoca en las capas profundas del musculo y el tejido conectivo.
Este masaje puede reducir la rigidez y el dolor muscular, mejorar
la circulacién y disminuir la presién arterial. Es ideal para
aquellos que buscan un alivio efectivo del dolor muscular y una
mejora en la flexibilidad.

¢ Alivia la tensién muscular crénica
¢ Mejora la movilidad y la flexibilidad
¢ Reduce el dolor muscular y la rigidez

L MAR DE CORTES



MASAJES Fuello BmpzéMB%

ARMONIA
YGLASICA

- QC/Q(//X/A/E Vi M.//{?‘/A%ija con la lecnica clijica ~
50/80 Min

El Masaje Clisico, conocido por sus movimientos largos y

fluidos, es ideal para alcanzar una relajacién profunda y mejorar

la circulacién. Este masaje ayuda a reducir el estrés, aliviar el

dolor y potenciar la funcién inmunolégica. A través de técnicas

como el eﬂeurage, petrissage y tapotement, este tratamiento

fomenta la relajacién muscular y mental, llevindote a un estado
de bienestar integral.

¢ Reduce el estrés y promueve la relajacién
% Mejora la circulacién sanguinea
¢ Alivia el dolor y potencia la funcién inmunolégica
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El Masaje Craneo-Facial Esplendor Mental, estd disefiado para
aliviar la tensién acumulada en la cabeza, el cuello y el rostro,
promoviendo una sensacién de claridad mental y relajacién
profunda. Una combinacién de aceites esenciales de menta,
lavanda y romero revitalizan y calman la piel. Ideal para quienes
buscan liberar el estrés y mejorar la circulacion en estas dreas, este
masaje deja una sensacion de bienestar integral y belleza serena.

¢ Alivia la tension en la cabeza, cuello y rostro
¢ Promueve la claridad mental y la relajacién profunda
% Mejora la circulacién y revitaliza la piel
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Inspirado en Atlas, el titdin que sostenia el cielo sobre sus
hombros, este masaje express se enfoca en liberar la tensién
acumulada en cuello, espalda y hombros. A través de técnicas
precisas y efectivas, este tratamiento alivia el estrés muscular y
revitaliza el cuerpo en poco tiempo. Perfecto para aquellos que
buscan un respiro rapido sin sacrificar el bienestar profundo.

¢ Alivia la tension en cuello, espalda y hombros
¢ Revitaliza y mejora la movilidad
¢ Proporciona un alivio express para cuerpos cargados de estrés
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Armonia Spa
Pueblo Bonito Emerald Bay Resort & Spa
Av. Ernesto Coppel Campaiia #201, C.P. 82110, Mazatlin, Sinaloa, México.
T. +52 (669) 989 0525



