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Armonia Spa de Pueblo Bonito Rosé es un espacio de
bienestar donde honramos la Salud, El Bienestar fisico, mental
y espiritual, ofreciendo experiencias Unicas de serenidad en
donde la armonia de todos los sentidos le permitira disfrutar
de una relajacién maxima al mismo tiempo que agradecemos
a nuestro cuerpo sus bondades mediante tratamientos que
hidratan, renuevan y restauran. En Armonia Spa de Pueblo
Bonito Rosé, Honramos la historia y la cultura griega cuna
de la salud y cuidado fisico, la cual fusionamos con la esencia
mexicana a través de nuestros rituales y circuito de hidroterapia,
sumérgete en una travesia, donde cada detalle estd disefiado

para nutrir tu cuerpo, mente y espiritu.



SINFONIA MEDITERRANEA

SPITUALES

A través de Nuestros Rituales, Inspirados en la sabidurfa ancestral de Grecia
y Roma, Hemos creado perfectas travesias por medio de tratamientos de
rejuvenecimiento y equilibrio que involucran la perfecta armonia entre los
sentidos, con ingredientes naturales y técnicas holisticas usadas en la cultura griega
para preservar la belleza y salud. Descubra los beneficios que nuestros rituales le
brindan y viva una experiencia digna de los dioses griegos creada para nutrir el
cuerpo, revitalizar la mente y elevar el espiritu, proporcionando una sensacién de
paz y relajacién duradera.



RITUALES

Inspirados en la belleza y el amor, hemos creado el Ritual Armonia En
Rosé... Lo invitamos a sumergirse en un viaje de relajacién profunda
y rejuvenecimiento, inspirado en la majestuosidad de las rosas y la
riqueza cultural de Grecia. Nuestro ritual exclusivo comienza con un
tratamiento corporal a base de rosas y violetas africanas, cuidadosamente
seleccionadas por su poder antioxidante y antiinflamatorio, ayudardn
a calmar y suavizar su piel, seguido de un masaje con vela aromdtica
de rosas, que envolverd su cuerpo en una atmdsfera de tranquilidad
y serenidad. La cera derretida de la vela se absorberd en su piel,
proporcionando una hidratacién profunda y una sensacién de suavidad
y elasticidad. Finalmente, Un facial con extractos de rosas ayudara a
limpiar, tonificar e hidratar su piel. El ritual " Armonfa en Rosé " es
una experiencia unica y exclusiva de Armonia Spa de Pueblo Bonito
Rosé, creado para proporcionar un nivel de relajacién y bienestar sin
precedentes. Permitanos envolverlo en la magia de las rosas y descubra
un estado de armonia y equilibrio que lo acompafiard mucho después
de su visita

SINFONIA

Nuestro ritual holistico inspirado en nuestros ancestros,
lo transportari a la esencia de las raices mexicanas,
donde la calma y la serenidad armonizan y lo invitan a la
meditacién y relajacién. Nuestra exfoliacién y envoltura
corporal con mascarilla de sindalo y romero eliminard
toxinas y suavizard su piel, seguida de un masaje relajante
con compresas herbales que aliviardn los musculos tensos y
proveerdn una aromaterapia que lo invitard a un estado de
profunda relajacién. Finalmente, un facial a base de pepino
refrescard e hidratard su piel, dejindola radiante y suave.
En este viaje, la naturaleza y la tranquilidad se fusionan
para crear un estado de armonia y calma. Permitase ser
envuelto en la esencia de nuestra cultura mexicana y
descubra un nuevo nivel de relajacién y bienestar.
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TRATAMIENTOS

DE SAU0

Tratamientos disefiados para ofrecer una experiencia tnica y transformadora,
utilizando lo mejor de la ciencia y la naturaleza. De la mano de Natura Bissé,
lider del cuidado y belleza en el mercado y reconocido mundialmente por su
innovacién, calidad y eficacia, estos tratamientos han sido pensados para quienes
buscan lo mejor y mds exclusivo en cuidado facial y corporal. Natura Bissé ha
sido galardonada con numerosos premios internacionales por su excelencia, y
ahora, te invitamos a disfrutar de sus férmulas exclusivas para un cuidado integral
que revitaliza, rejuvenece y potencia la belleza natural de tu piel. Invertir en tu
bienestar nunca ha sido tan sofisticado y efectivo.



TRATAMIENTOS

Facial Rejuvenecedor con resultados inmediatos, que

inteligentemente combate los signos de envejecimiento, Un viaje

hacia la juventud de tu piel. Una experiencia suntuosa en la que la

tecnologia mds vanguardista se funde con el poder de las manos

de nuestras facialistas profesionales, dando como resultado una
piel rejuvenecida, radiante y bella.

SINFONIA

Sumerge tu piel en el poder antioxidante de lavitamina C. Nuestro
lujoso ritual de vitamina C incluye un exquisito tratamiento
corporal y facial, que, de la mano de ricos nutrientes antioxidantes
como el extracto de ciircuma y pino, junto a las vitaminas F y E,
convierten este tratamiento en el elixir vitaminico definitivo para
tu piel. restaura la vitalidad de la piel dafiada por el sol y ayudan
a minimizar los signos del envejecimiento prematuro. La opcién
perfecta para recuperar la firmeza, mejorar la luminosidad,
combatir las manchas oscuras y mejorar la elasticidad.
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TRATAMIENTOS
DE LUJO

Este exclusivo masaje combina las mejores técnicas de relajacion
con todos los beneficios de la Vitamina C, disfruta de una
experiencia citrica mientras tu cuerpo se beneficia de la poderosa
vitamina C que incluye multiples beneficios para tu cuerpo, esta
vitamina ofrece proteccién biolégica frente a los rayos solares,
y es profundamente hidratante. Ademids, favorece de forma
natural la produccién coldgena, mejorando la firmeza, y aporta
una increible luminosidad. Como ves, jla molécula vital para la

salud de tu piel!
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WFACIALES

Descubre el arte del rejuvenecimiento con nuestros faciales especificamente

disefiados para Cuidar, revitalizar y embellecer tu piel. Inspirados en las antiguas

pricticas de belleza de Grecia y Roma, nuestros faciales combinan técnicas

avanzadas con Ingredientes y vitaminas esenciales para ofrecerte una experiencia

unica de bienestar y renovacién. Nuestros tratamientos mezclan la sabiduria del

Mediterraneo con la rica herbolaria mexicana, utilizando los mejores botanicos
para mejorar la salud y apariencia de tu piel.



FACIALES

En el templo de la salud de Higia, celebramos la vitalidad del
sol. Nuestro facial purificante de vitamina C es un tratamiento
antioxidante que alivia la piel maltratada por el sol y combate los
signos de envejecimiento prematuro. Con una alta concentracién
de vitamina C y otros nutrientes esenciales, este facial revitaliza
la piel y estimula la produccién de coligeno, renovando la firmeza
y elasticidad de tu piel. Embdrcate en una travesia hacia una piel
mis joven y radiante.

Revitaliza y rejuvenece la piel

Estimula la produccién de coldgeno para mejorar
la firmeza y elasticidad

Combate los signos de envejecimiento prematuro

SINFONIA

Inspirado en la majestuosidad de Poseidén y la pureza de
Hygieia, esté facial utiliza la energia purificante del oxigeno
puro para descongestionar, iluminar y aclarar la piel apagada.
En este tratamiento, los beneficios del peréxido de hidrégeno
proporcionan una dosis extra de oxigeno, purificando y
equilibrando la piel para un aspecto radiante y saludable. Esta
experiencia revitaliza la piel mientras promueve la serenidad y el
equilibrio interior

Purifica y descongestiona la piel
Ilumina y aclara el cutis apagado
Equilibra la piel
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FACIALES

Nuestro facial 100% mexicano, combina el conocimiento de
la cultura mexicana y la herbolaria, utilizando lo mejor del
Agave. Con Fito complejo de Agave que estimula la renovacién
celular en el cuerpo, aportando la vitalidad que la piel necesita
y tiene efectos antiinflamatorios, desinfectantes y purificantes,
dejando la piel limpia, suave y radiante. Reduce los signos del
envejecimiento, protege y restaura los ciclos vitales en el cuerpo,
revitalizando el rostro y la piel.

Protege y restaura los ciclos vitales de la piel
Revitaliza y rejuvenece el rostro
Utiliza ingredientes naturales y biotecnologia avanzada
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Este tratamiento facial combina coldgeno y édcidos hialurénicos

para rejuvenecer y firmar la piel del rostro y el cuello. Ideal

para combatir el envejecimiento y mejorar la elasticidad de la

piel, este facial, utiliza ingredientes de la mds alta calidad para

proporcionar una experiencia de lujo que deja tu piel radiante y

revitalizada. Sumérgete en el poder de la luz y la juventud con
este tratamiento exclusivo.

Reafirma y eleva la piel
Mejora la elasticidad
Reduce los signos del envejecimento
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OHASAJES

Nuestros masajes combinan lo mejor de las técnicas tradicionales y modernas
para ofrecerte una experiencia de bienestar incomparable. Inspirados en las
antiguas practicas de salud de Mediterrdnea y la herbolaria mexicana, utilizamos
ingredientes naturales y métodos para aliviar tensiones, mejorar la circulacién
y promover una relajacién profunda. Desde masajes de tejido profundo hasta
terapias con piedras calientes, cada tratamiento estd disefiado para revitalizar el
cuerpo y la mente, proporcionando un equilibrio perfecto entre salud y relajacién



MASAJES

Nuestro masaje firma fue cuidadosamente disefiado para ayudar a aliviar el estrés
y la ansiedad, reducir la inflamacién muscular y promover una profunda relajacién.
Esta experiencia unica y exclusiva de Armonia Spa by Pueblo Bonito Rosé lo
dejard sintiéndose renovado, relajado y listo para enfrentar los desafios del dia a
dia con energia y vitalidad. Nuestros expertos terapeutas aplicardn una presién
media para invitarlo a la relajacién, mientras que, nuestro balsamo especial de
drnica aliviard sus tensiones musculares, la calidez de nuestras piedras calientes
se utilizardn para penetrar profundamente en los musculos, desinflamando y
relajando los puntos de estrés y tensién, mientras que los estiramientos musculares
aumentardn la flexibilidad y reducirdn la rigidez. Permitase ser envuelto en la
opulencia y el lujo del Masaje Imperial y descubra un nuevo nivel de relajacién y
bienestar.

Nuestro masaje de piedras calientes genera sensacion de bienestar y libera la

tensién muscular. Durante este masaje con presién media, usted podra sentir el

calor y el alivio generado por nuestras piedras especiales volcdnicas que ayudan a

reducir la inflamacién muscular. Combinado con aceites esenciales de lavanda y

romero, este masaje revitaliza cuerpo y mente, llevindote a un estado de equilibrio
y bienestar.
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MASAJES

Sumérgete en un viaje sensorial a los antiguos naranjales de Roma
con nuestro masaje de lujo de Vitamina C+C. Inspirado en los
exuberantes jardines citricos que simbolizaban abundancia y
vitalidad, este tratamiento recarga la vitalidad de tu piel con una
poderosa infusién de propiedades antioxidantes de la vitamina C.
Disfruta de un masaje de drenaje linfitico mientras te envuelves
en una atmdésfera citrica maravillosa, logrando una piel mds firme
y tonificada.

Armonia Relajante combina técnicas suaves y calmantes para

aliviar la tensién muscular, reducir el estrés y promover una

profunda relajacién. es una excelente opcién para principiantes del

masaje, ya que e€s una experiencia suave y no requiere una gran

cantidad de presién. Nuestros terapeutas expertos se asegurardn de

que te sientas comodo y relajado durante todo el tratamiento, y se
adaptardn a tus necesidades y preferencias.
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MASAJLES Fullo Bonito Kosé

Masaje descontracturante, ideal para atletas o personas

que realizan actividad fisica. Nuestra terapeuta se enfocard

en combinar diversas técnicas de masaje, estiramientos y

manipulaciones articulares adaptadas sus necesidades y al tipo de
actividad fisica que practica.

50 minutos de la técnica de masaje de su preferencia, en este
masaje nos enfocamos en sus necesidades principales y usted
puede elegir entre los siguientes masajes:

Espalda, Cuello y Hombros
Reflexologia y Masaje Craneal
Piernas Cansadas

Masaje Prenatal
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SRATAMIENTOS
CORPORALES

Nuestros tratamientos corporales ofrecen una experiencia de rejuvenecimiento
a través de mascarillas corporales y exfoliantes de la mds alta calidad. Inspirados
en las antiguas tradiciones de Grecia y Roma, nuestros ingredientes naturales y
técnicas avanzadas le brindaran una completa hidratacién y suavidad inigualable
a su piel. Cada tratamiento estd disefiado para eliminar células muertas, mejorar
la textura de la piel y promover una sensacién de relajacion y bienestar. Descubre
la magia los rituales corporales y sumérgete en una travesia de renovacién y
equilibrio.



TRATAMIENTOS
CORPORALES

Sinfonia Mediterrdnea es un ritual de belleza relajante que

Los griegos utilizaban los tratamientos corporales como un acto
combina la exfoliacién corporal con sales del Mar Muerto,

de renovacién, jDescubre el Tratamiento Antioxidante de Ateneal

Un ritual de belleza que combina la exfoliacién corporal a base

de café, rica en antioxidantes, para eliminar las células muertas y

mejorar la circulacién sanguinea. Seguido de una mascarilla de

chocolate, que hidrata y nutre la piel, dejdndola suave y radiante.

Finalmente, se aplica una crema de jojoba, que hidrata y protege
la piel, dejindola con una textura suave y sedosa.

SINFONIA

ricas en minerales, para eliminar las células muertas y mejorar

la circulacién sanguinea. Seguido de una mascarilla de lavanda

y té blanco, que calma e hidrata la piel, reduciendo el estrés y la

ansiedad. Finalmente, se aplica una crema de lavanda y té blanco,
que hidrata y protege la piel, dejindola suave y radiante.

Este tratamiento corporal ofrece beneficios como:

Exfoliacién y suavizacién de la piel

Reduccién del estrés y la ansiedad

Hidratacién y proteccién de la piel

Mejora de la circulacién sanguinea y reduccion de la
inflamacién

Un tratamiento relajante y beneficioso para la piel y el bienestar,
] y P piely
que te dejard sintiéndote calmada y renovada.
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TRATAMIENTOS

CORPORALES Foullo Bonito Rosé

Un ritual de belleza que comienza con una crema exfoliante
a base de miel y almendra, que suaviza y elimina las células
muertas, dejando la piel radiante, la miel aporta propiedades
antibacterianas y humectantes, mientras que la almendra exfolia
y suaviza la piel. Seguido de una mascarilla de avena y jalea
real, que calma e hidrata la piel. La avena es conocida por sus
propiedades antiinflamatorias y suavizantes, mientras que la jalea
real aporta nutrientes y antioxidantes. Finalmente, se aplica en
masaje una crema de jojoba y karité que finaliza el tratamiento
dejando la piel suave y eldstica.

Un tratamiento relajante y beneficioso para la piel, que te dejard
sintiéndote suave y radiante.

SINFONIA

Disfruta de la renovacién con esta suave exfoliacién que utiliza

lavanda y Te Blanco para activar la circulacién sanguinea y

eliminar las células muertas seguido de la aplicacién de una
crema con lavanda dejando una piel fresca, relajada y nutrida.

MEDITERRANEA



TRATAMIENTOS

CORPORALES Foullo Bonito Rosé

Disfruta de la renovacién con esta suave exfoliacién que utiliza Tratamiento calmante de hidratacién a base de aloe vera

granos delicados de café para activar la circulacién sanguinea, combinado con Tepezcohuite ingrediente mexicano Gnico que

eliminar toxinas y células muertas, seguido de la aplicacién de promueve la regeneracién celular y que por su efecto balsdmico

una crema con Jojoba y Almendra dejando una piel nutrida y disminuye la sensacién de ardor e irritacién producida por la
suave. exposicion al sol.
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* Las terapias del spa estin disponibles de 8:00 a 19:00 horas todos los dias.

* Las instalaciones del gimnasio y del spa estin abiertas de 6:30 a 20:00 horas todos los dias.

* Para su comodidad, el uso de las instalaciones del spa estd sujeto a reserva previa y disponibilidad.

* Los huéspedes del spa deben tener al menos 16 afios para utilizar el gimnasio, las instalaciones del spa y disfrutar de los tratamientos del spa.
Hay algunos programas especiales del spa para padres y sus hijos menores de 16 afios.

* Para su seguridad, se requiere ropa adecuada y calzado deportivo para hacer ejercicio.

* Recomendamos a nuestros huéspedes que lleguen al menos 30 minutos antes de la hora programada de la cita para poder disfrutar de nuestras
instalaciones.

* Si tiene problemas de salud o estd embarazada, asegirese de notificarnos al reservar su
tratamiento. Nuestro personal puede ofrecerle orientacién sobre qué tratamientos serdn los més beneficiosos y cudles deben evitarse debido a
limitaciones fisicas o sensibilidad.

* No se recomienda el uso de las instalaciones del spa ni los tratamientos que impliquen calor si estd embarazada o si tiene problemas de salud o si
estd recibiendo tratamiento médico por alguna enfermedad.

* Se les pedird a todos los huéspedes que firmen una exencién de responsabilidad antes de recibir los servicios y utilizar las instalaciones del spa.

* Respete los horarios recomendados para el uso de las instalaciones del spa para evitar la deshidratacién y los mareos, y garantizar su seguridad y
bienestar.

* El spa es una zona tranquila donde lo invitamos a deshacerse del estrés y sumergirse en una relajacién profunda. Respete el derecho de
privacidad y paz de cada huésped del spa.

* Por su seguridad, no se brindardn tratamientos a ningtin huésped bajo los efectos del alcohol o las drogas.

* No se permite fumar, comer, beber ni llevar los pies descalzos dentro del spa.

* Deje todos los objetos personales valiosos en la caja de seguridad de su hotel. El spa no se hace responsable de los objetos de valor perdidos u
olvidados.

* Le recomendamos que deje pasar al menos una hora entre su tltima comida y su experiencia en el spa.
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