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Vromatika Spaes un santuario de transformacidn gue te aportard una experiencia
de renovacidn refinada que te permitird descubrir un mundo sensorial disefado
para complacer tus sentidos y restaurar tu potencial fisico, mental y espiritual, en
un entorna lleno de detalles inesperados donde nacen memorias gque perdurardn
atraveés del tiempo.

En Aromatika Spa eres el protagonista de exquisitas experiencias personalizadas
donde te invitamos a descubrir, sentir y disfrutar del buen vivir gue hace homenaje
a las tradiciones y bondades de la terapia de vino, de los aromas locales de la
lavanda, el ramero v el olivo. Muestros tratamientos son una sinergia perfecta de
texturas y aromas gue provocan un sentimiento de renovacion y armonia bajo
el cuidado de nuestros expertos terapeutas guienes te aportardn el equilibrio v
sanacidn de tu ser.

Muestro sendero Aromatika Wellness te ayudard a descubrirtu propia transformacidn
a través de la dltima tecnologlia en bichacking, enriguecido con nuestro Sana-Bar
que te ofrecera bebidas ricas en coldgeno, proteina vegana y adaptdgenos de
dltima generacidn.

Vromatika Fitness Centerconequipo de ditimatecnologlay expertos entrenadores
te guiardn en tu fortalecimiento v desarrallo flsico.

Nuestro Sendero Aromatika es una sinergia gue

se basa en cuatro pilares de bienestar:

Sana « Fluve « Reinicia «+ Renace






Prepara a tu cuerpo y relaja tu mente con nuestro Ritual Hidrotermal que ayudara a activar
tu metabolismo, fortalecer tu sistema inmunolégico v desvanecer el estrés v tensidn
acumulada. El agua, simboliza la transformacion, pureza v el renacimiento como la fuente
de vida gue lleva bienestar en cada gota.

Sumerje tu cuerpo v alma en un viaje de introspeccion, y experimenta un renacer a traves
de diferentes experiencias hidrotermales.

r Sauna

* apor con aroma de romera

: Fuente de hielo

* Duchas de senzaciones

= Tina de hidromasaje

: Alberca palar

r Tumbonas térmicas

+ Atencion personalizada con Spa Butler
= Detalles gourmet & bebidas saludables

Muestro Ritual Hidrotermal se ofrece en cortesia con nuestras experiencias en Aromatika
Wellness v Aromatika Spa. (Mo estd incluido en Aromdtika Fitness o Aromatika Salan).

Ceremonia Hidrotermal

Elije exclusivamente nuestra experiencia hidrotermal basada en la terapia de contraste
caliente-frio, que ayudard a fortalecer tu sistema inmunoldgico bajo la atencidn esmerada
de nuestros Spa Butlers enriquecido con togues inesperados v detalles gourmet.

D 60 MIN | 5980 MXN

ARade:
Mascarilla Prebidtica de Agave $ 200 MXN






El Camino del Buen Vivir

En Aromstika Spa creemos que lo mds importante en la vida es disfrutar de los peguenos
momentos gue son lo gue hacen una gran vida. Témate el tiempo para sehar, descubrir,
disfrutar, invitar, reir, saborear, imaginar, sentir y vivir,

La Vinoterapia

E=z unatécnica gue aprovecha las propiedades benéficas delvinoy otros derivados de lauva
en tratamientos para mejorar el aspecto fisice brindande a la piel un aspecto mas saludable.
Su alto contenido de Resveratrol, actda como un potente antioxidante con propiedades
que aumentan la produccidn de coldgeno permitiendo la regeneracidn de la piel, ayuda a
disrminuir la irritacién y manchas en |a piel. También previene el envejecimiento prermaturo,
tonifica la piel, mejora la microcirculacion sanguinea, proporcionands una sensacidn de
bienestar y relajacicn.

Elije tu Cepa favorita y deleitate con sus sutiles aromas

* (Gran Reserva
El Wino Gran Reserva, con su distinguido periodo de crianza de 5 afios v un reposo de
al menos 18 meses en selectas barricas. Sus caracteristicas notas aromaticas, aportan
complejidad y robustez a su sabor con potentes antioxdantes ricos en minerales.

: Cabernet Sauvignon
Originario de |la prestigiosa regidn de Burdeos en Francia, esta variedad de vino tinto se
caracteriza por su aroma frutal balsamica y un color intensamente profundo.

* Merlot
Originaria del suroeste de Francia, la uva Merlot se ha establecido firmemente como
una de las cepas emblematicas. Posee propiedades beneficiosas para el cuidado de
la piel gracias a sus compuestos antiockidantes que otorgan elasticidad a la dermis,
proporcicnando una apariencia més firme y rejuvenecida.

Renovacion Celular

Los tratamientos exfoliantes son el requisito basico e indispensable para limpiar, remover
las células muertas v activar el sistema circulatorio y linfitico, preparando asi a la piel
para poder recibir los beneficios. Disfrute de una activante exfoliacion a base de semilla
de uva que limpia y regenera la piel preparandola a recibir los beneficios del tratamiento
seleccicnado culminande con la aplicacidn de nuestro balsamao que dejard la piel fresca
v luminosa.

0 60MIN | 53,200 MXN
Masaje Tranquilidad
Masaje relajante a base de aceite extraido de la vid con potentes antioxidantes gue nutren

& hidratan la piel. Presion media.

O 60 MIN | $ 3,200 MXN 90 MIN | $ 4,200 MXN

Ritual Merlot
Muestra ritual inicia con una exfaliacidn con semilla de uva Merlot enriguecidos con aceites
esenciales de vetiver y cedro, nuestro masaje Tui Ma.

0 120 MIN | 55,800 MXN






Masaje Aromatika
Un masaje especialmente disenado para llevarlo a niveles profundos de relajacidn, gracias
a los aromas de aceites esenciales de lavanda o romero, los cuales actian sobre el sistema

central nervioso con un efecto terapéutico v drenante. Aplicado con presion media.
D 50 -90 MIN | 53,200 - 4,200 MXN

Masaje Tui Na

El Tui Na es un ancestral masaje chino cuyo nombre proviene de dos técnicas esenciales:
"Tui fa" {presicnary desplazar) v "Na fa' (sujetary empuijar la piel). Mas que un simple masaje,
&5 una herramienta terapéutica utilizada para promover el equilibrio v la zalud en el cuerpo.
La técnica Tui Ma se centra en estimular los meridianos del cuerpo, buscando que el
organismo corrija y mejore sus desequilibrics naturales.

D 90 MIN | $4,200 MXN

Tejido Profundo

Técnica que se enfoca en las capas mas profundas del tejido muscular y en la gue se
mantiene una presion firme y profunda durante todo el masaje. Tiene come objetivo liberar
la tension del cuerpo a traves de movimientos lentos que ayudan a descontracturar los

msculos. Presicn firme a fuerte.

D 90 MIN | $4,600 MXN

Masaje Sagrado de Piedras Calientes

Disfrute de esta mistica y milenaria terapia Otormi que brinda propiedades curativas vy
restauradoras gracias a los beneficios de la energia y calor gue emana la piedra de rio,
azl coma las propiedades restauradoras de los aceites v esencias, brindan una profunda
relajacion y balance energético para la mente y el cuerpo. Esta terapia incluye la aplicacidn
de piedras frias en rostro para tonificar y despertar los sentidos (Presidn suave o media)

0O 90 MIN | 4,600 MXN

Masaje Antiestrés Personalizado

En Aromatika Spa sabemos que cada cuerpo es diferente por lo que hemos creada un
protocolo de un masaje a la medida donde i podrds seleccionar las dreas que requigren
maycr atencidn y una cpcicn de técnicas de manipulacion come: Digitopresion, effleurage,
estiramientcs y drenaje para relajar o activar los musculos con nuestro aceite sanader de
Consuelda. El chietivo principal es disminuirel dolor, mejorar la circulacidn, originando una

sUbita renovacicn.

D S0 MIN | 54,200 MXN



Sisms rasidente de San Miguel de Allendete i
de nuestro selecto programa. Pregunta porr
mensuales vy anuales.




Basica Trimestral AM

Incluye acceso al gimnasio de & am a1 p.m.una sesidén personalizada de entrenamiento,
un masaje Aromatika de 60 min un Rituales hidrotermales 20% de descuento en Ritwal
Hidrotermal y en tratamientos Spa (horarios del gym sujetos a cambios)

0 11,500 MXN

Basica Trimestral PM

Incluye acceso al gimnasio, de 1 pm.a 7 pm. una sesidn personalizada de entrenamiento,
un masaje Arcmatika de 60 min, un Rituales hidrotermales, 20% de descuento en Ritual
Hidrotermal v en tratamientos Spa (horarios del gym sujetos a camiboios)

0 11,500 MXN

Aromatika Trimestral

Incluye acceso al gimnasio, tres sesiones personalizadas de entrenamiento, tres masajes
Aromdtika de 60 min, 20% de descuento en Ritual Hidrotermal v en tratamientos Spa.

0 25,500 MXN

Biohacking Trimestral

Incluye accesc al gimnasio, dos sesiones personalizadas de entrenamiento, dos curas
tonificantes, unas sesiones Renacer, una Cura Détox, un masaje Aromatika de 60 min, dos
rituales hidrotermales, 20% de descuento nuestro Ritual Hidrotermal v en tratamientos
Spa.

0 28,800 MXN

Vantage Premium Anual

Incluye acceso ilimitado al gimnasio, dos sesiones personalizadas de entrenamiento, una
sesion de Pranayama, una cura criogénica, una cura détox, cuatro curas tonificantes, tres
masajes Aromatika de 60 min, uso llimitado instalaciones Hidrotermales, 20% de descuento
en tratamientos Spa, v en una noche en el hotel.

O 108,000 MXN

Vantage Priviledge Anual

Incluye acceso ilimitado al gimnasio, dos sesiones personalizadas de entrenamiento, una
sesidn de Pranayama, cura criogénica, una cura tonificante, dos masajes Aromadtika de 60
min, uso ilimitado de instalaciones hidrotermales v 20% de descuento tratamientos Spa.
0 53,000 MXN






Te recomendamcs llegar 60 minutos antes de tu cita para disfrutar del Ritual Hidrotermal
Aromatika gue te obsequiamos con tu experiencia Spa.

Las llegadas tardias finalizardn dentro del horario de tratamiento programado, sin ajustes
en la tarifa.

Cancelaciones deberan realizarse con 12 horas de antelacidn. Mo-shows sin justificante
meédico se cobrara el 50% del valor del servicio.

Reccmendamos programar con anticipacicn para garantizar horarios de cita preferidos.

Al momento de tu reserva requerimes los datos de tu tarjeta de crédito v datos de
contacto.

Muestros precios incluyen el impuesto v el 10% de carge por servicio cubriendo proginas
v amenidades.

Recocmendamoes dejar tus objetos perscnales de valor en la caja fuerte de tu habitacidn
0 BN casa.

Celulares deberdn de permanecer en modo silencio, te recomendarmos dejarlo en tu
casillero. El Spa no se hace responsable por la perdida o dafo de tu celular. Mo 58 permite
tomar video o fotos de otros huéspedes en el Spa.

Muestro personal estd encantado de tomar fotos para subirlas en sus redes sociales.

Las citas para menores de edad (nifios menores de 17 anos) deben serrealizadas par uno
de los padres o un tutor, que también debe registrarlos.






